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Présentation de l'éditeur
Attachons-nous, soutient Épictète, à distinguer ce qui dépend de nous de ce qui n’en dépend pas. Laliberté et
le bonheur commencent par l’intelligence de ce partage. Né à Hiérapolis vers l’an 50 avantJésus-Christ,
ancien esclave, Épictète fut, avec Marc Aurèle, le stoïcien qui exerça l’influence la plusprofonde sur la
morale occidentale. On trouvera ici dans une traduction élégante l’intégralité du Manuelet un choix des
Entretiens.
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