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Extrait
L'ORGANISATION DU TRAVAIL

Peindre à l'huile nécessite du matériel qui, même réduit | au strict minimum, occupe de la place et demande
un certain rangement. Il est très important de disposer d'un lieu où laisser son matériel prêt à l'emploi. Le fait
de devoir à chaque fois installer et ranger son matériel finit par démotiver le peintre amateur ; c'est la raison
pour laquelle nous allons commencer par des conseils concernant l'atelier et le matériel à utiliser.

1. L'ATELIER
Dans la mesure du possible aménagez une pièce ou un espace spécialement dédié à la peinture, un local qui
soit bien aéré surtout si vous utilisez des diluants comme l'essence de térébenthine, de pétrole ou du white
spirit.
Gardez votre matériel toujours rangé de la même façon ; vous trouverez plus facilement et rapidement ce
dont vous avez besoin.

2. LE CHEVALET
L'important est qu'il ait une bonne stabilité et qu'il ne bouge pas lorsque vous travaillez.
Un chevalet-coffret pliable est pratique pour le travail à l'extérieur ; il permet de placer la palette sur le tiroir
ouvert, et d'avoir ainsi ses deux mains libres et ses couleurs devant soi.

3. SIÈGE ERGONOMIQUE
Lorsque vous passez de longs moments à peindre, utilisez un siège qui vous permet de garder votre dos droit.
Un siège traditionnel amène à se pencher en avant ce qui tasse les vertèbres et engendre de la fatigue.

4. ÉCLAIRAGE
La lumière idéale pour l'atelier est celle du nord. Placez votre chevalet de telle façon que votre main ne
projette pas d'ombre sur la toile. Évitez le soleil direct sur le chevalet. Pour un éclairage par lumière
artificielle blanche, utilisez une source lumineuse qui éclaire toute la pièce.

5. LA PALETTE
Outil indispensable pour peindre à l'huile, la palette peut être en bois, en plastique, en céramique, à feuilles
de papier détachables. Si vous optez pour le bois, et particulièrement pour le noyer, enduisez-le au départ de
plusieurs couches d'huile de lin pour éviter qu'il «boive» l'huile de vos couleurs. Présentation de l'éditeur
101 réponses à 101 questions. Ce petit manuel pratique et peu encombrant regroupe une récolte de conseils
pratiques et astuces de pro : optimiser votre travail par l'organisation, choix des sujets et cadrages, comment
peindre les différents plans, créer de la profondeur, les couleurs et les mélanges gagnants !... Une hésitation
en cours de travail, un blocage... La réponse est sûrement ici, à portée de votre main.

Comme son titre l'indique : 101 astuces ou conseils de pro, autant de «mémos» pour le passionné débutant ou
confirmé.

- L'organisation du travail.
- Les couleurs.
- Les mélanges.
- La pose des couleurs.
- Les sujets.



- La préparation du tableau.
- Comment créer de la profondeur.
- L'exécution du tableau.
- Peindre les plans.
- L'eau, la mer, le mauvais temps.
- Peindre sur le vif.

Déjà auteur chez ULISSE EDITIONS de «peinture à l'huile, le paysage» et de «le pastel, paysages», Lorenzo
Rappelli s'est spécialisé dans le thème du paysage à l'huile et au pastel. Il expose ses réalisations en France et
à l'étranger. Parallèlement il participe régulièrement à des démonstrations pour des revues spécialisées dans
le domaine de l'art pour amateurs, a été édité sous forme de DVD et enfin, il organise des stages pour
débutants ou stages de perfectionnement, à la demande, dans diverses régions de France.
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