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Présentation de l'éditeur
Les cellules dégradées d'organes malades ou en phase de régénération libèrent des substances qui se déposent
dans les glandes sudoripares ou sébacées avant d'être évacuées. On les retrouve dans les papilles
germinatives des bulbes pileux ainsi qu'entre les couches de kératines du cheveu. Les bulbes pileux
démontrent donc l'état de santé d'un patient et permettent de déceler tout déséquilibre affectant le bon
fonctionnement de ses organes. À l’instar d'un microfilm, la kératine des cheveux enregistre en effet, sous
forme de traces, les dépôts de toxines, passages d'hormones et marques d'acides à l'origine d'anomalies. La
personne a ainsi accès aux informations que son organisme a inscrites dans ses cheveux et peut prendre
conscience de ses carences ou excès alimentaires, de sa discipline de vie, du fonctionnement de ses voies
respiratoires, digestives, urinaires, etc. En plongeant visuellement dans la mémoire de ses cellules, il aura le
reflet exact de son état physique et psychique. Le cheveu est donc le miroir de votre vie. Cet ouvrage, un
véritable roman policier, nous apprend ainsi ce que nous faisons quotidiennement à notre corps. Comprendre
pourquoi nous étions euphoriques, malade ou fâché ces derniers temps contribue à retrouver son équilibre et
éveille la conscience. À travers ses analyses, Robert Zirmi nous donne bien des conseils très utiles et souvent
méconnus en raison de l’ignorance de notre bio-chimie interne.
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