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Présentation de l'éditeur
" Le bön est la plus ancienne tradition spirituelle du Tibet et, comme source indigène de a culture tibétaine, il
a joué un rôle significatif en façonnant l'identité unique du Tibet.

" Avec l'invasion chinoise de notre patrie, le bön, tout comme les autres traditions spirituelles du Tibet, dut
faire face à d'irréparables pertes. Cependant, grâce aux efforts de la communauté bönpo en exil, plusieurs
monastères bön ont rétablis en Inde et au Népal.

" Ce livre sera d'une grande aide aux lecteurs souhaitant trouver une explication claire de la tradition du bön,
particulièrement grâce à la présentation des enseignements dzogchen qu'il nous offre, et je tiens à féliciter
tous ceux qui ont contribué à sa publication. "

Sa Sainteté le dalaï lama

Quatrième de couverture
" Le bön est la plus ancienne tradition spirituelle du Tibet et, comme source indigène de la culture tibétaine,
il a joué un rôle significatif en façonnant l'identité unique du Tibet. " Avec l'invasion chinoise de notre patrie,
le bön, tout comme les autres traditions spirituelles du Tibet, dut faire face à d'irréparables pertes. Cependant,
grâce aux efforts de la communauté bönpo en exil, plusieurs monastères bön ont été rétablis en Inde et au
Népal. " Ce livre sera d'une grande aide aux lecteurs souhaitant trouver une explication claire de la tradition
bön, particulièrement grâce à la présentation des enseignements dzogchen qu'il nous offre, et je tiens à
féliciter tous ceux qui ont contribué à sa publication. "
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