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192 pages
Présentation de l'éditeur
50 techniques pour acquérir toutes les bases de la cuisine italienne : façonner et faire cuire des raviolis,
réaliser une pâte à foccaccia, griller des légumes au four, préparer une sauce bolognaise, paner une viande,
confectionner des boulettes...

50 recettes illustrées en pas à pas. De la première étape au résultat final : minestrone au pesto, salade de
poulpe au citron et câpres, risotto aux champignns et speck, lasagnes à la ricotta, tiramisu, semifreddo,
granité citron et limoncello...L' École de la Cuisine, Débutants, la collection pour commencer sereinement en
cuisine et progresser à votre rythme.Biographie de l'auteur
Mélanie Martin est l'auteur de nombreux ouvrages culinaires. Après une formation en communication, elle se
tourne vers sa passion : la cuisine. Elle reprend des études complètes à l’école française de gastronomie
FERRANDI, puis fait ses armes dans plusieurs restaurants parisiens avant de se spécialiser dans l’écriture de
recettes et le stylisme culinaire.
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