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Présentation de I'éditeur

A quand remontent vos plus anciens souvenirs ? A |’ &ge de quatre ans, trois peut-étre ? Votre inconscient se
souvient sans doute de votre naissance et sous hypnose, il est possible d'y accéder. Mais au-dela ? David a

I" approche de la quarantaine, se souvient du temps ou il était dans le ventre de sa mére et, plus étonnant, lui
remonte aussi des souvenirs d’ avant sa conception, une période oul il était « esprit » et ou il lui afallu choisir
sa présente destinée.
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