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Im Gespräch mit Gabriele Seils. Autorisierte Hörfassung. 331 Min.
Audio CD
Wo liegen die Ursachen von Gewalt? Wie kann ich hilfreich mit Konflikten umgehen? Im persönlichen
Gespräch mit Gabriele Seils gibt der international bekannte Psychologe Antworten auf Fragen, die
angesichts steigender Aggressionen zwischen Kindern und in Familien, in Schulen und in Betrieben, in den
Städten ebenso wie zwischen Nationen immer dringlicher werden. Er lässt die Macht der Empathie spürbar
werden und macht deutlich: Gewaltfreie Kommunikation ist eine faszinierende Möglichkeit.
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Kurzbeschreibung
Gefühle aussprechen, Bedürfnisse klären, Lösungen finden

Wo liegen die Ursachen von Gewalt? Wie kann ich hilfreich mit Konflikten umgehen? Im persönlichen
Gespräch mit Gabriele Seils gibt der international bekannte Psychologe Antworten auf Fragen, die
angesichts steigender Aggressionen zwischen Kindern und in Familien, in Schulen und in Betrieben, in den
Städten ebenso wie zwischen Nationen immer dringlicher werden. Er lässt die Macht der Empathie spürbar
werden und macht deutlich: Gewaltfreie Kommunikation ist eine faszinierende Möglichkeit. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Marshall B. Rosenberg, Dr. phil., international bekannter Konfliktmediator, stellt seit Jahrzehnten sein
Modell der Gewaltfreien Kommunikation weltweit erfolgreich vor. Er lebt in der Schweiz.
Gabriele Seils ist freie Journalistin für den Deutschlandfunk und andere ARD-Anstalten, darüber hinaus
arbeitet sie als Mediatorin und Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation. Sie lebt in Berlin.

Die Schauspielerin Ulrike Hübschmann hat Rollen in vielen Film- und Fernsehproduktionen gespielt und ist
als Sprecherin sehr gefragt.
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