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Présentation de I'éditeur

Leplan Alzheimer a pour objectif de mieux accompagner les personnes malades et leurs aidants, en
adaptant les dispositifs existants, mais aussi en développant des organi sations nouvelles, tant a domicile

gu’ en établissement, et en coordonnant la recherche. Une des mesures du plan est la création d’ une fonction
spécifique, celle d’ assistant de soins en gérontologie (ASG).

En effet, la prise en charge au quotidien des personnes atteintes de la maladie d’ Alzheimer et de leurs
proches demande de bien connaitre les caractéristiques de cette affection et de savoir repérer les compétences
des personnes malades. 11 est alors possible de mieux organiser laréalisation des actes de la vie quotidienne
(toilette, repas...) et de prévenir des situations de crise (fugue, agressivité...). Il faut apprendre les
techniques de soins spécifiques, de réhabilitation et de gestion des troubles du comportement, mais aussi
savoir établir une communication appropriée.

Lafonction d' assistant de soins en gérontologie contribue ainsi ala qualité de vie de la personne malade et
de ses aidants.

Laformation au métier d’ ASG dure 140 heures et prépare les professionnels déja en exercice a
I’accompagnement spécifique des personnes atteintes de lamaladie d’ Alzheimer :

- en équipes specialisées au sein d'un service de soins infirmiers a domicile (SSIAD),

- en unités spécialisées dans les éablissements d’ héber gement pour personnes égées dépendantes
(EHPAD),

- al'hopital, dans les services de soins de suite et réadaptation (SSR) cognitivo-comportementaux ou les
unités de soins de longue durée (USLD).

Cet ouvrage, fruit du travail de spécialistes de la maladie et de conseillers du ministére dela Santé et de
la Cohésion sociale, présente I’ ensemble des connaissances fondamentales et pratiques du référentiel
officiel deformation, atravers 10 parties (généralités sur lamaladie d’ Alzheimer, démarche d’ observation,
entourage et environnement, relation d'aide...).

Lecours, trésclair et pédagogique, est complété par des fiches pratiques tres détaill ées, des exemples de
situations et des conseils au professionnel.

Le manuel officiel pour laformation des ASG, rédigé sous I'égide de la Fondation M édéric Alzheimer
et del'Association France Alzheimer.

* Former les professionnels exercant en SSIAD, EHPAD, SSR ou USLD al'accompagnement des
personnes atteintes dela maladie d’ Alzheimer :

- Les techniques de soins spécifiques.

- Laréhabilitation et la gestion des troubles du comportement.

- La communication appropriée. Présentation de |'éditeur
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La Fondation Médéric Alzheimer est une fondation créée en 1999 par Médéric, un des principaux groupes
francais de protection sociale.

L'Association France Alzheimer oeuvre depuis 1985 pour soutenir les familles des malades d'Alzheimer,
informer I'opinion et les pouvoirs publics, contribuer alarecherche et former les bénévoles et les
professionnels de santé.

Jean-Pierre Aquino est gériatre et directeur médical de laclinique de laPorte Verte, aVersailles. 1l est
également président du comité Avancée en &ge et du comité de rédaction de L'officiel des ainés.

Benoit Lavallart est gériatre, direction générale pour la Recherche et I'lnnovation, Secteur biologie et santé
au Ministere de I'enseignement supérieur et de larecherche. . .

Judith Mollard est psychologue.
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