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Dieses Buch ist für all jene gedacht, die eine Alternative zur konventionellen Medizin suchen. Insbesonderen
möchte es die Aufmerksamkeit auf ein Kräuterheilmittel und dessen Geschichte lenken, das eine
hervorragende ergänzende Unterstützung zur Erhaltung unserer Gesundheit anbietet und auch eine
Begleitung zur herkömmlichen Behandlung von Krebs sein kann. Diese ursprünglich von Medizinkundigen
in Ontario, Kanada, angewandte Rezeptur wurde mittlerweile von sehr vielen Menschen erfolgreich
verwendet. Wenn das eine oder andere indianische Heilrezept in weiße Hände gelangt, so gilt dies entweder
als Verrat oder es handelt sich um einen spontanen Akt des guten Willens. Durch einen solchen "guten
Willen" gelangte ein als "Essiac" bekanntes Teerezept in die Hände von Rene M. Caisse, einer kanadischen
Krankenschwester, die damit vielen Krebskranken ihr Leiden erleichtern konnte. Wie sich später zeigte, war
diese Rezeptur nur ein Bruchteil des ursprünglich aus neun Kräutern und Wurzeln bestehenden Heiltrankes
mit dem Namen "Utinam", über den in der Neuen Welt seit jeher viel spekuliert wurde. Es ist vor allem Rene
M. Caisse, der es zu verdanken ist, dass diese Kräuter unter dem Namen "Essiac", welches aus vier Kräutern
bestand und das mittlerweile als Flor*Essence bekannt ist (eine Weiterentwicklung mit acht Kräutern), und
ebenso das Originalrezept mit den neun Kräutern (wird als Indian*Essence vertrieben) heute auch uns zur
Verfügung stehen. Neuere klinische Daten bestätigen und untermauern die wohltuende und
immunstimulierende Wirkung dieser Kräutermischung, und obwohl es Rene Caisse nicht leicht gemacht
wurde, ihre Patienten damit zu behandeln, haben die Kräuter eine erstaunlich erfolgreiche Geschichte in
Kanada und den USA hinter sich.
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