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Présentation de I'éditeur

A quel moment précis passe-t-on du stade de jeune crétin a celui de vieux schnock ? D'aprés de nombreux
scientifiques la frontiére entre ces deux mondes se situe trés exactement le jour de notre trentieme
anniversaire. Mais que se passe-t-il donc au moment méme ou les trente bougies séteignent ? Qu'est-ce qui
provogue un tel changement ? Comment I'éviter ? Comment sy préparer ? A quoi le reconnaitre ? Autant de
guestion auxquelles le Guide de la Trentaine en BD apporte des réponses claires et des idées efficaces. Un
album indispensable a tout ceux qui auront trente ans, ou qui les ont dé§jaeu ! Quatriéme de couverture

- Avoir 30 ans, ¢cachange quoi ? - Faut-il féter ca? Avec qui ? - Peut-on encore séduire passe 30 ans?- La
télévision nuit-elle gravement alatrentaine ? - Latrentaine est-elle idéale pour avoir des enfants ? - Combien
? A qui lesrefourguer ? - A-t-on encore ses jambes de 20 ans quand on alatrentaine ? - Comment occuper
ses longues soirées d'hiver quand on alatrentaine ? - Latrentaine est-elle tres "famille” ? - Quelle différence
y at-il entre"un" trentenaire et "une" trentenaire ? - Le trentenaire a-t-il le bon profil pour trouver du boulot
?- Est-on vieux quand on a 39 ans ? - Peut-on encore prendre son pied quand on alatrentaine ? - Peut-on
auss se prendre latéte ? - Cette décennie doit-€lle étre consommeée avec modération ? - Y a-t-il une vie aprés
latrentaine ? C'est a toutes ces questions et a bien d'autres que Le Guide de la Trentaine en bande dessinée
apporte des réponses. Tous ceux et toutes celles qui approchent, qui ont, ou qui Sapprétent a, quitter la
trentaine, trouveront dans ce remarquable livre de chevet une multitude de conseils, d'astuces, de dessins, de
mots, de phrases et méme... d'informations! Congu par deux joyeux trentenaires, ce joli bouquin tout en
couleursilluminera votre décennie pour au moins 10 ans!
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