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159 pages
Présentation de l'éditeur
Il ne faut pas accorder aux rêves plus d'importance qu'ils n'en ont.
Mais un rêve est un messager. Et en comprendre le sens caché vous ouvre des portes pour mieux vous
connaître vous-même et évoluer en profondeur. Ce coffret contient: Un livre de 160 pages, avec plus de zoo
mots clés pour vous guider dans l'interprétation de vos rêves. Grâce à sa méthode originale, Didier Colin
vous donne la clé pour apprendre à reconnaître les rêves porteurs de sens, puis à en décoder le message. Un
joli carnet de 160 pages, raffiné et discret, à fermoir aimanté, pour noter vos rêves et en garder le souvenir.
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